
Základní škola a Mateřská škola Nadějkov, okr.Tábor 

Jídelníček 

24.5. – 28.5.2021 

 

pondělí 

oběd:               polévka -  kulajda        (al.1,3,7) 

                          lívance se skořicí, bílá káva             (al.1,3,7)   

 

úterý 

oběd:                polévka zeleninová s jáhlami       (al.,9) 

                           krůtí řízek v jogurtu, brambory, zelenin.salát  (al.1,3,7) 

 

středa 

oběd:                  polévka – vývar s těstovinou        (al.1,3,7,9)                  

                            svíčková na smetaně, knedlík, ovoce       (al.1,3,7)             

 

čtvrtek  

oběd:                 polévka  květáková s bramborem         (al.1,) 

                            vepřové na houbách, rýže, pudink s ovocem (al.1,7,) 

 

pátek 

oběd:                  polévka dyňová        (al.1,7,) 

                            pečený losos, grilovaná zelenina, brambory   (al. 4,)  


