
01.05.2025 16.05.2025od

ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA NADĚJKOV, okres Tábor
Pivovarská 141, 398 52 Nadějkov

do

Pátek 2.5.2025
Květákový krém  (A: 01,07)polévka
Boloňské špagety se sýrem  (A: 07,09)oběd



01.05.2025 16.05.2025od

ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA NADĚJKOV, okres Tábor
Pivovarská 141, 398 52 Nadějkov

do

Pondělí 5.5.2025
Vývar se zeleninou a nudlemi  (A: 09)polévka
Čočka s vejci, párek, okurka  (A: 01,03)oběd

Úterý 6.5.2025
Zeleninová s bulgurem  (A: 01,07,09)polévka
Vepřové maso na kmíně, rýže  (A: 01)oběd

Středa 7.5.2025
Bramboračka  (A: 07,09)polévka
Rýžový nákyp s meruňkami, mléko  (A: 03,07)oběd

Pátek 9.5.2025
Hrstková  (A: 01,09)polévka
Filé na hořčici, bramborová kaše, obloha  (A: 01,04,07,10)oběd
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ZÁKLADNÍ ŠKOLA A MATEŘSKÁ ŠKOLA NADĚJKOV, okres Tábor
Pivovarská 141, 398 52 Nadějkov

do

Pondělí 12.5.2025
Česneková se zeleninou a ovesnými vločkami  (A: 01)polévka
Pečené kuře, šoulet, čalamádaoběd

Úterý 13.5.2025
Drožďová  (A: 01,03,07,09)polévka
Masové krokety s červenou čočkou, bramborová kaše, okurka  (A: 01,03,06,07)oběd

Středa 14.5.2025
Harisa  (A: 07)polévka
Smažený květák, brambory, dip  (A: 01,03,07)oběd

Čtvrtek 15.5.2025
Zeleninová se sýrovými noky  (A: 01,07,09)polévka
Tokáň, rýže  (A: 01)oběd

Pátek 16.5.2025
Norská rybí polévka se smaženým chlebem  (A: 04,09)polévka
Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurkový salát  (A: 01,03,06,07)oběd
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!


